
 
 

Fragebogen zur Vorbereitung einer archetypischen Beratung mit Hans Philipp 

 

1. Sinn und Existenz 

Wählen Sie alle zutreffenden Fragen, die Sie beantwortet haben möchten. 

 Wer bin ich in meinem wahren Wesen? 

 Wo komme ich her? 

 Was ist meine Aufgabe in diesem Leben? 

 Was ist der Sinn meines Lebens? 

 Was sind meine Lernaufgaben, die ich mir bewusst machen darf? 

 In welchem Thema/Lebensbereich liegt in mir aktuell die größte 

Transformationskraft? 

 Gibt es unbewusste Schattenthemen, die ich auflösen sollte? 

2. Werte/Fundament meines Lebens 

Wählen Sie alle zutreffenden Fragen, die Sie beantwortet haben möchten. 

 Welche Werte will meine Seele ausleben, welche Werte entsprechen mir? 

 Von welchen Werten/Dingen sollte ich mich fernhalten? 

 Welche Rolle nehmen Geld/materielle Dinge in meinem Leben ein? 

3. Mitmenschen/Kommunikation 

Wählen Sie alle zutreffenden Fragen, die Sie beantwortet haben möchten. 

 Welche Art des Umgangs entspricht mir/entspricht mir nicht? 

 Wieviel Unabhängigkeit benötige ich? 

 In welchem Maße benötige ich Distanz und Nähe zu anderen Menschen? 

 Was ist meine kraftvollste Art, mit anderen Menschen zu kommunizieren/umzugehen? 

 Wie arbeite ich am besten mit ihnen, so dass es mir energetisch und seelisch am besten 

entspricht? 

 Gibt es etwas von mir, was ich anderen Menschen vermitteln möchte/sollte? 

  



4. Beziehung zu Eltern/Familie 

Wählen Sie alle zutreffenden Fragen, die Sie beantwortet haben möchten. 

 Welche Beziehung habe ich zu Vater/Mutter? 

 Welchen Lern- und Entwicklungsaufgaben sollte ich mich hier stellen? 

5. Gefühle 

Wählen Sie alle zutreffenden Fragen, die Sie beantwortet haben möchten. 

 Wie gehe ich mit Gefühlen um? 

 Kann ich Gefühle zulassen? 

 Welche Gefühle vermittle ich anderen Menschen? 

6. Lebensenergie/Selbstausdruck 

Wählen Sie alle zutreffenden Fragen, die Sie beantwortet haben möchten. 

 Aus welchen Quellen beziehe ich Kraft und Energie? 

 Welche Dinge und Menschen rauben mir Energie? 

 Was kann ich tun, um in meiner maximalen Energie zu stehen? 

 Wie sehen mich andere Menschen? 

 Wie sehe ich mich selbst, gibt es hier Lernaufgaben? 

 Welche Bedeutung hat weibliche und männliche Energie/Kraft in meinem Leben? 

7. Beruf & Berufung 

Wählen Sie alle zutreffenden Fragen, die Sie beantwortet haben möchten. 

 Gibt es bedeutsame Themen, die verwirklicht werden sollten?  

 Wie gehe ich mit Pflichten und Druck um? 

 Welchem Beruf oder Berufung soll ich nachgehen? 

8. Thema Krankheiten/Symptome 

 

Wählen Sie alle zutreffenden Fragen, die Sie beantwortet haben möchten. 

 Was wollen mir bestimmte Symptome vermitteln?  

 Was ist für meinen Körper am besten?  

 Wie und wodurch erhalte ich meine Gesundheit? 

  



9.  Hier können individuelle Symptome angegeben und erläutert werden: 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

 

10. Sexualität  

Wählen Sie alle zutreffenden Fragen, die Sie beantwortet haben möchten. 

 Welche Bedeutung hat Sexualität für mein Leben? 

 Welche Form der Sexualität entspricht mir am ehesten?  

 Gibt es in diesem Bereich für mich etwas zu lernen?  

 Entspricht mir eher eine monogame/polygame Sexualität bzw. offene/geschlossene 

Partnerschaft? 

11. Persönliches 

Wählen Sie alle zutreffenden Fragen, die Sie beantwortet haben möchten. 

 Was ist die richtige Art zu leben für mich?  

 Welche Rolle spielen Spiritualität und bedingungslose Liebe für mein Leben? 

 Wodurch erfahre ich die höchstmögliche Verwandlung hin zu meiner Entfaltung?  

 Wodurch erfahre ich größtmögliches Wachstum? 

12.  Meine ganz persönlichen Fragen und aktuellen Themen: 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

 

 


